Hozzatartozo6i csoportunk
szeptember 22.-én indul !

Tapasztalatunk az, hogy a pszichiatriai problémak az érintett kérnyezetében is
folyamatosan nehéz helyzetet teremtenek. Az aggodalom, az irritalédas rossz
tanacsadok. Az is el6fordulhat, hogy a csalad az ujabb krizisek elkeriilése
érdekében valami Uj szokasrendet alakit ki, amivel a kriziseket ugyan el lehet
keriilni, mégis a patolégia fennmaradasat szolgalja. El6fordul, hogy a
hozzatartozoé is bezarkdzik, nem éli a koranak, tarsadalmi statusanak megfeleld
életet. Gyakori, hogy a sziul6k olyan életformara kényszeriilnek felndtt
gyerekiik mellett, mintha még kisgyereket nevelnének stb.

A csoport célja:

A kdzOs sors megélésén tul egymas segitése olyan egyéni, "hazi", hatasos
viszonyulasok atadasa, amelyeket kiprébaltak, ami az egyes csaladokban bevalt.
Aktualisan megoldatlan helyzetekre kdzdsen keresiink megoldéast
Helyszine: Félsziget Klubhaz, 1126 Budapest, Kiss Janos altabornagy u. 34.
Megkdzelithet6: 59 és 61-es villamosokkal

Id6pontja:

Indulasi id6épont: 2011. szeptember 22. csutortok

Kéthetenként csutodrtokon: 18.00 — 19.30 6raig

Csoportvezeték:

Hanisch Erzsébet —szakmai vezet6 (06-70-222-8980)

Farkas Dalma— Klubhazvezet6 (06-20-453-24-24, 212-96-50)

A csoport tagja lehet béarki, akinek csaladjaban, vagy barati kérében pszichiéatriai
problémaban érintett ember él és vele kézvetlen, rendszeres kapcsolatban van.

A részvétel ingyenes.

Jelentkezni a megadott telefonszamok barmelyikén lehet.



